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Co skrývá
osmisměrka?

SešLost? je pravidelné setkávání dětí 
a mládeže od 6 let, které probíhá 
vždy druhý pátek v měsíci od 18:45 
do 20:30 v klášteře v Nové Říši. 

Co všechno SešLost je, zjistíte 
při luštění naší křížovky - její
výsledek mluví za vše.

Pokud tě to zaujalo, tak: 

                                                           ! 

WhatsAppová skupina pro rodiče -
přidejte se buď přes QR kód, nebo
pošlete své telefonní číslo na e-mail
akceseslost@seznam.cz a mějte tak

přehled o všech SešLostech!

Milí čtenáři,
další balík SENA dorazil! Čtvrté číslo SEšlých
NOvin přináší ohlédnutí za uplynulými akcemi 
i pozvánky na ty nadcházející. 

Jsou tu pro děti, rodiče i všechny, které zajímá
dění mládeže v novoříšské kanonii. Děkujeme,
že jste s námi!

SENO znovu
mezi námi

leden 2026 aneb naše SENO 4. číslo

SEšlé NOviny

(zde vyplň zbývající písmena z osmisměrky)

DOBRODRUŽSTVÍ

TÁBORÁK

HRY

TÁBOR

KLÁŠTER

VEDOUCÍ

VÍRA
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VÝLETY

PŘÁTELSTVÍ

JEŽÍŠ

ZÁBAVASEŠLOST



leden 2026  SENO 4. číslo

strana 2

SešLost v Boží
atmosféře
Na Sešlosti v pátek 10. 10. jsme
začali "zahřívacími" aktivitami, 
do kterých se zapojili všichni
přítomní. Poté jsme se přesunuli 
do skupinek podle věku. 
Ve skupinkách jsme rozebírali
biblický text o zvěstování Páně a
zkoušeli jsme, jestli může tento text
něco přinést i nám osobně. 

Sešlost jsme zakončili modlitbou
chval v kostele. Sešlo se nás
poměrně dost a byla tam doslova
Boží atmosféra.

Součástí večera bylo také přivítání
nového maskota, kterého jsme
společně pojmenovali Lostík. Bude
nás provázet na našich akcích a
mezi jednotlivými setkáními bude
„bydlet“ u dětí doma.

Lukáš Doležal

Podzimní
víkendovka 2025
Další společnou akcí byla podzimní
víkendovka na faře v Mrákotíně, která
dětem nabídla netradiční program
plný výzev a dobrodružství.

Rekruti (děti) byli slavnostně přijati
 do „Globální tréninkové jednotky“
v Akademii hrdinů. Jejich úkolem bylo
objevit sílu, kterou už v sobě mají a
překonat nepřítele zvaného Mentální
blok, který brání plnému rozvinutí
jejich potenciálu. 

Během víkendu procházeli různými
úkoly, učili se odvaze, vytrvalosti a
spolupráci a postupně objevovali svou
primární superschopnost a hrdinskou
vlastnost. Na závěr si každý odnesl
„osvědčení hrdiny“ jako připomínku,
že skutečná síla je uvnitř nás a roste s
každou překonanou překážkou.

Tereza Trojanová
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Mikuláš v kostele

Vánoční SešLost? & jarmark

Na svátek svatého Mikuláše
zavítal do našeho kostela 
v Nové Říši svatý Mikuláš
spolu s anděly. Dětem předali
balíčky plné dobrot a také
vzkaz od Ježíše, že i když
někdy trochu zazlobí, Ježíš je
má stále rád.

Tereza Trojanová

Další akcí byla vánoční SešLost 
na faře ve Staré Říši, kde děti
připravovaly originální výrobky 
na nadcházející vánoční jarmark.
Součástí programu byla také  
možnost přespání na faře a ráno se
konaly roráty, po kterých následovala
společná snídaně na faře.

Novinkou letošního roku byl vánoční
jarmark, který se uskutečnil čtvrtou
adventní neděli v průjezdu kláštera 
v Nové Říši. 

Návštěvníci si mohli zakoupit originální
vánoční výrobky od dětí a přispět tak 
na podporu akcí SešLost. Kromě toho
byla možnost posedět u teplého svařáku 
a domácího cukroví. 

Jarmark jsme si společně s Vámi velmi
užili, byl to příjemně strávený  
předvánoční čas. Velké díky za vaši
finanční i duchovní podporu našich akcí. 
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Spolek Lift

Sledujte nás pro
více informací!:  

Děkujeme dětem, vedoucím i rodičům
za čas, energii a společné zážitky. Velmi
si vážíme také modliteb a veškeré
podpory, která pomáhá naše aktivity
uskutečňovat.

Startujeme rubriku: S vakem na cestách!
Máte doma náš SešLost vak? Vezměte
ho s sebou na výlet! Vyfoťte ho při své
cestě a fotku nám pošlete. Jsme moc
zvědaví, kam všude se 
náš vak už podíval. Fotky
 i krátké zážitky můžete
 posílat na náš mail:
akceseslost@seznam.cz

13.2. SešLost?

7.3. Výlet Vida centrum Brno

29.3. Velikonoční dílničky 

17.-19.4. Jarní víkendovka

15.5. SešLost?

12.6. SešLost?

26.6. Vítání prázdnin

28.8. Zakončení prázdnin

Termíny
nadcházejících akcí:

S vakem na cestách

Další vedoucí, kterou vám
představíme, je Klárka Lojdová, ta
zodpovídá za naše víkendovky.
Klárka je typ člověka, který nikdy
dlouho nezůstane u jedné věci 
a pořád má chuť zkoušet něco
nového. A přesně tak to měla už
jako malá, chtěla být vším možným -
sportovkyní, herečkou i doktorkou.
Dnes studuje pedagogiku, pracuje s
mládeží v Brně, podniká a kdykoli ji

Vedoucí pod lupou

Velké díky

Redakce: Tereza Trojanová, Terezie Pátková. Neprošlo jazykovou korekturou. Vítáme
příspěvky do dalších SEšlých NOvin – redakce si vyhrazuje právo úpravy. Noviny tvoří
dobrovolníci ze spolku LIFT, který pořádá akce pod logem SešLost?. Všechna čísla
najdete na: www.spoleklift.cz

něco zaujme, jde do toho po hlavě.
Její oblíbený zážitek z tábora je letošní
role Hagrida s jeho 
Chloupkem. 
Jak sama říká,
bez pěti mikin, 
kávy, spousty 
dětské energie 
a praštěnosti naší 
party vedoucích by 
tábor rozhodně nedala.

Klára Lojdová (22)

http://www.spoleklift.cz/

